
EXAMSTRUCTURE-GARHWALILANGUAGEANDCULTURE –
TOTALCREDITS 

 

M.A.ISEMESTER 

 
 

Code TitleofCourse/Paper Credit Marks 

Internal External 
MGLC-101 गढ़वालीभाषाएवं ाकरण 03 40 60 

 MGLC-102 गढ़वालीभाषाऔरसािह का 

इितहास- ाचीनएवंम कालीन 

03 40 60 

MGLC-103 
 
 

जनसंचार एवं प का रता 
 

03 
 

 
40 

 

 
60 

 
 

MGLC-104 
 

लोकसािह  

 

 
03 

 
40 

 
60 

 
MGLC-105 

 

 

अनुवाद–
गढ़वालीभाषाकेिस ांतएवंअ ास 

 

 

 
 

03 

 
 

40 
 

 
 

60 

 
MGLC-106 

 

गढ़वालीकथासािह  

 

 
            03 

 
40 

 
60 

 
TOTAL 

 
18 

 
240 

 
360 

 
प तीनखंडोमंिवभ है, िजनमएकदीघउ रीय, 06 लघुउ रीय , 10 

व ुिन हजोसभीखंडोसेंिलएगएह।िव ाथ कोसम खंडोसेंउ रदेनाअिनवायहै। 
 

  



EXAMSTRUCTURE-GARHWALILANGUAGEANDCULTURE –
TOTALCREDITS 

 
 

M.A.IISEMESTER 
 

Code Title 
ofCourse/Pap
er 

Credit Marks 

Internal External 

MGLC-201 गढ़वालीभाषा:उ ि औरिव
कास 

03 40 60 

MGLC-202 गढ़वालीसािह काइितहास 03 40 60 

MGLC-203 गढ़वालीभाषाका  
( थमभाग) 

03 40 60 

MGLC-204 गढ़वालीग सािह  03 40 60 

MGLC-205 योजनमूलकगढ़वाली 
 

03 40 60 

MGLC-206 सां ृ ितकपयटन 03 40 60 

 Total 18 240 360 

 
प तीनखंडोमंिवभ है, िजनमएकदीघउ रीय, 06 लघुउ रीय , 10 

व ुिन हजोसभीखंडोसेंिलएगएह।िव ाथ कोसम खंडोसेंउ रदेनाअिनवायहै। 
 

  



EXAMSTRUCTURE-GARHWALILANGUAGEANDCULTURE –
TOTALCREDITS 

 
 

M.A.III SEMESTER 
 
Code Title of Course/Paper Credit Marks 

Internal External 
MGLC-301 गढ़वालीलोकसािह  03 40 60 

MGLC-302 गढ़वालमसां ृ ितकसंचारऔरभाषाईप का रता 03 40 60 

MGLC-303 गढ़वालीभाषाका  (ि तीय भाग) 
 

 
 

03 40 60 

MGLC-304 गढ़वालीसािह मंजूषा 
 

03 40 60 

MGLC-305 गढ़वालीग मंजूषा 
 
 

03 40 60 

MGLC-306 गढ़वालीलोकगीत: पएवंसािह  

 

03 40 60 

 Total 18 240 360 

 

प तीनखंडोमंिवभ है, िजनमएकदीघउ रीय, 06 लघुउ रीय , 10 
व ुिन हजोसभीखंडोसेंिलएगएह।िव ाथ कोसम खंडोसेंउ रदेनाअिनवायहै। 

 
  



EXAMSTRUCTURE-GARHWALILANGUAGEANDCULTURE –
TOTALCREDITS 

 
M.A.IV SEMESTER 

 
Code Title of Course/Paper Credit Marks 

Internal External 

MGLC-401 गढ़वालीगीत: सृजन, 

गायनएवंसंगीत 
 
 

03 40 60 

MGLC-402 गढ़वालीसं ृ ित 

 

03 40 60 

MGLC-403 गोिव चातक - गढ़वालीलोकगीत 

 

03 40 60 

MGLC-404 ाचीन एवं 
आधुिनकगढ़वालीकिवता 

 

03 40 60 

MGLC-405 गढ़वालकीकलाऔरवा ुकला 03 40 60 

MGLC-406(i) 
 
MGLC 406(ii) 

गढ़वालिहमालयऔरसािह  
(िवक  -1) 

 
लघुशोध बंध (िवक  -2) 

 

03 40 60 

 Total 18 240 360 

 
प तीनखंडोमंिवभ है, िजनमएकदीघउ रीय, 06 लघुउ रीय , 10 

व ुिन हजोसभीखंडोसेंिलएगएह।िव ाथ कोसम खंडोसेंउ रदेनाअिनवायहै। 
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SYLLABUS OF GARHWALI 
LANGUAGE AND CULTURE 

(2020) 



 
Program:M.A. 

 
 

एम. ए. थमसेमे र 
गढ़वालीभाषाएवं ाकरण 

थम प  

पूणाक: 100 

 

समय : तीनघंटे   

िवषयकोड- MGLC-101 

 
उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकेउ े िन िल खतह- 

1- छा ोकंोगढ़वालीभाषाके ाकरणका ानउपल करवानेकेिलए। 

2- गढ़वालीभाषाकेमानकीकरणसंबंिधतजानकारीकेिलए। 

3- गढ़वालीवा िनमाणकेसमुिचतअ यनकेिलए। 

 
िनधा रतपा म:  

1- भाषाअ यनऔरभाषा ाकरण 

2- गढ़वालीका ाकरिणक प: वणमाला, उ ारण, वतनी, 
अंकतथाइसकेिलएदेवनागरीिलिपकाअनु योग 

3- गढ़वालीकाभािषक प: श रचना(उपसग, य, समास, संिध)  
4- श िवचार: श औरपद, गढ़वालीश ोकंी परचना - िवकारीऔरअिवकारीश  

5- गढ़वालीश ोकंावग करण (क) रचनाकेआधारपर - ढ़, यौिगक, योग ढ़ 

(ख) अथकेआधारपर - त म, त व, देशी, देशज, थानीय, िवदेशीऔरसंकर 

(ग) अथकेआधारपर - पयायवाची, िवलोम, समानाथ औरअनेकाथ श  

6- वा  : प रभाषा, गढ़वालीवा रचना,वा भेद, वा िवशेषण, वा सं ेषण, सामा अशु यां, 
शु वा , गढ़वालीवा ोकेंिविश कार 

7- िवरामिच  

8- गढ़वालीभाषाकामानकीकरण: सम ाऔरसमाधान, मानकीकृतगढ़वालीभाषामग कानमूना 
9- गढ़वालीकहावत, मुहावरेएवंपहेिलयां 
सहायक ंथ:  

1- गढ़वाली - िहंदी - अंगेजीश कोश–अचलानंदजखमोला 
2- उ राखंडकीलोकभाषाय (गढ़वाली - कुमाऊनी - जौनसारी) –डॉ.अचलानंदजखमोला 
3- गढ़वालीभाषाकेअनालोिचतप  - डॉ.अचलानंद 



4- उ राखंडसम ानकोश - डॉ.राजे सादबलोदी 
5- गढ़वालीभाषाऔरउसकालोकसािह  - डॉ.जनादन सादकाला 
6- गढ़वाली ाकरण - भुवने र जुयाल तथा वाच ित डोभाल 

7- गढ़वालीभाषाऔर ाकरण - सुरेशममगाई 
8-गढ़वाली भाषा की श  स दा - रमाकांत बजवाल



एम. ए. थमसेमे र 
गढ़वालीभाषाऔरसािह काइितहास - ाचीनएवंम कालीन 

ि तीय प  

पूणाक: 100 

 
समय - तीनघंटे 
िवषयकोड - MGLC-102 

 
उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकेउ े िन िल खतह- 

1- उ राखंडमइितहासलेखनकीपरंपराकेस ूणअ यनकेिलए। 

2- उ राखंडकीभौगोिलकपृ भूिमकोसमझनेकेिलए। 

3- उ राखंडसेसंबंिधतस ूणराजनीितक, 

ऐितहािसकऔरसामािजकप र थितयोकेंिव ृतअ यनकेिलए। 

 
िनधा रतपा म: 

1- गढ़वालमसािह इितहासलेखनपरंपरा 
2- गढ़वाल केसािह कइितहासके ोत 

3- गढ़वालकेसािह मभूगोलएवंपयावरण 

4- गढ़वालीसािह  मपौरािणकआ ान 

5- म कालीन, आधुिनकगढ़वालीसािह  
 

सहायक ंथ: 
1- गढ़वालीभाषाऔरउसकालोकसािह  - डॉ.जनादन  

2- उ राखंडकीलोकभाषाय (गढ़वाली- कुमाऊनी- जौनसारी) - डॉ.अचलानंदजखमोला 
3- गढ़वालीभाषाकेअनालोिचतप  - डॉ.अचलानंद 

4- उ राखंडसम ानकोश - डॉ.राजे सादबलोदी 
5- उ राखंडकीसां ृ ितकधरोहर  - रवाईं े केलोकसािह कासां ृ ितकअ यन - डॉ. 
जगदीश सादनौिडयाल 

6- उ राखंडकाइितहास - डॉ.यशवंतिसंहकठोच 
 
 

  



एम. ए. थमसेमे र 

जनसंचार एवं प का रता 
तृतीय प  

पूणाक: 100 

 
समय - तीनघंटे 
िवषयकोड - MGLC-103 

 
उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकेउ े िन िल खतह- 

1- गढ़वालीभाषामप का रताकाउ वऔरिवकासिवषयकीगहनजानकारीकेिलए। 

2- प का रताके े सेसंबंिधतिविवधसूचनासंकिलतकरनेकेसंदभम। 

3- समाचारप ोकेंसंकलनऔर काशनकेिलए। 

 
िनधा रतपा म: 

1- गढ़वाली प का रता पऔर कार 

2- िहंदीएवंगढ़वालीप का रताकाउ वएवंिवकास 

3- गढ़वालीप का रताकेमूलत  - समाचारसंकलनतथालेखनकेमु आयाम 

4- संपादनकलाकेसामा िस ांत - शीषकीकरण, पृ िव ास, 

आमुखऔरसमाचारप की ुितव ि या 
5- समाचारप ोकेंिविभ ंभोकंीयोजना 
6-समाचारकेिविभ ोत 

7- संवाददाताकीअहता, ेणीएवंकाय 

8- प का रतासेसंबंिधतलेखन: संपादकीयफीचर, रपोताज, सा ा ार, खोजीसमाचारअनुवतन 

(फॉलोअप) आिदकी िविध 

9- इले ॉिनकमा मोकंीप का रता: रेिडयो, टी.वी., वीिडयो, केबल, 

म ीमीिडयाऔरइंटरनेटकीप का रता 
10- ि ंटप का रताऔरमु णकला, ूफशोधन, लेआउटतथापृ  - स ा 
 

 
सहायक ंथ: 
1- भारतीयप का रतानएि ितज - डॉ ीनारायणशमाजाफराबादी - ीनटराज काशनिद ी 
2- िहंदीप का रता, भारतीय ानपीठनईिद ी - कृ िबहारीिम  

3- प एवंप का रता - ानमंडलवाराणसी - कमलापिति पाठीएवंटंडन 

4- संपादनकेिस ांत - आलेख काशननईिद ी - रामचं ितवारी 
5- िहंदीप का रताकेनएआयाम - िव िव ालय काशन, वाराणसी - बचनिसंह 

6- जनसंचारप का रता - जयभारती काशन - अजुनितवारी 
7- ेसकानूनऔरप का रता - िहंदीबुकसटर, नईिद ी - संजीवभानावत 
  



एम. ए. थमसेमे र 
लोकसािह  

चतुथ प  

पूणाक: 100 

 
समय - तीनघंटे           
     

िवषयकोड - MGLC-104 

 
उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकेउ े िन िल खतह- 

1- लोकसािह केिव ृतअ यनकेिलए। 

2- लोकसािह केसंकलनकीसम ाओंसेसंबंिधतत ोकंीजानकारीकेिलए। 

3- गढ़वाल े म चिलतलोको , कहावतऔरमुहावरोकेंगहनअ यनकेिलए। 

 
िनधा रतपा म:  

1- लोकसािह ,सं ृ ितअथ और प 
2- लोकसािह कावग करण : लोकगीत, लोककथा, लोकगाथा, लोकना , कहावत, मुहावरे, पहेिलयां, 
लोकसंगीत 

3-गढ़वालीलोकगीत : इितहासएवं प 

4- गढ़वालीलोकगाथाएं : इितहासएवं प 

5-गढ़वालीलोकसािह की मुख वृि यां 
6-गढ़वालीलोकसािह का पएवंसंभावनाएं 

 
सहायक ंथ: 
1- लोकसािह औरलोकसं ृ ित - डॉ.रामिनवास ीवा व 

2-  उ राखंडकालोकसािह  - उ राखंडमु िव िव ालय, ह ानी 
3- उ राखंडकीसां ृ ितकधरोहर-रवाईं े केलोकसािह कासां ृ ितकअ यन - 

डॉ.जगदीश सादनौिडयाल 

4- उ राखंडकीलोकभाषाय (गढ़वाली - कुमाऊनी - जौनसारी) - डॉ.अचलानंदजखमोला 
 
 

  



एम. ए. थमसेमे र 

अनुवाद - गढ़वालीभाषाकेिस ांतएवंअ ास 

पंचम प  

पूणाक: 100 

 
समय - तीनघंटे           
िवषयकोड - MGLC-105 

 
उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकेउ े िन िल खतह- 

1-अनुवाद ि याम ानदेनेयो त ोकंोसमझाना। 

2-गढ़वालीभाषामअनुवादकाअ ासकराना। 

3-अनुवादकायकरतेसमयआनेवालीसम ाएं। 

 
िनधा रतपा म: 

1-अनुवाद: पएवंप रभाषाएं 
2-अनुवादका प: अनुवादकला, िव ानअथवािश  

3-अनुवादकी कृित,उपयोिगताएवंआव कता 
4- गढ़वाली भाषा म अनुवाद परंपरा 
5- अनुवादकी ि या, कारवसम ाएं  

6- अनुवादका प: अनुवादकला, िव ानअथवािश  

7-  अनुवादककेगुण 

8- गढ़वालीभाषाकेिस ांत 
9- गढ़वालीभाषाका ावहा रकअनुवाद 

10- अनुवादकीइकाई: श , पदबंधवा पाठ 

 
सहायक ंथ: 

 1-अनुवादिव ान - भोलानाथितवारी 
2-अनुवादऔरअनु योग- ो.िदनेशचमोला'शैलेश' 
3- अनुवादिव ानिस ांतएवं िविध - भोलानाथितवारी 
4-का ानुवाद की सम ाएं- भोलानाथितवारी 
5- अनुवाद िचंतन - ो अजुन च ाण - अमन काशन कानपुर 
6- अनुवाद िचंतन और िवमश – डॉ. ीनारायण समीर - लोकभारती इलाहाबाद 
7- अनुवाद सम ाएं एवं समाधान- ो अजुन च ाण - अमन काशन कानपुर 
8- ावहा रक राजभाषा कोश (अं ेजी- िहंदी )– ो.िदनेशचमोला'शैलेश' 
  



एम. ए. थमसेमे र 
गढ़वालीकथासािह  

ष प  

 

पूणाक: 100 

 
समय : तीनघंटे            

       

िवषयकोड- MGLC-106 

 
उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकेउ े िन िल खतह- 

1- गढ़वालीलेखकों ाराग कीिविवधिवधाओंकाप रचयकरवानेकेिलए। 

2- गढ़वालीलोकगाथाओकंाप रचय। 

3- गढ़वालकीिश ा दकहािनयोकेंगहनअ यनकेिलए। 

 
िनधा रतपा म: 

1-  गढ़वालीकथा सािह कीिवशेषताएंएवंकथाकार 

2- अ लवरको?(उप ास)- डॉ. महावीर सादगैरोला 
3-गै ीकी े (कथासं ह) - सुदामा साद ेमी 
4- जोिनपरछापूिकलै(कहानीसं ह) - मोहननेगी 
5- ागोरी ासौलंी(िनबंधसं ह) –डॉ.गोिव चातक 
 

सहायक ंथ: 

1-गढ़वालीभाषाऔरउसकालोकसािह  - डॉ.जनादन  

2- उ राखंडकीलोकगाथाएं - डॉ.िशवानंदनौिटयाल 

3- लोकसािह औरलोकसं ृ ित - डॉ.रामिनवास ीवा व 

4- लोकसािह के ितमान -  कु नलालउ ेती 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



एम. ए. ि तीयसेमे र 
गढ़वालीभाषा:उ ि औरिवकास 

थम प  

पूणाक -100 

 समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC -201 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकेउ े िन िल खतह- 

1- गढ़वालीभाषाकीश सीमाओंकोसमझनेकेिलए। 

2- गढ़वालीसािह काइितहासऔरकालिवभाजनकेसंदभम। 

3- गढ़वाली, िहंदीऔरअ बोिलयोकेंपार रकसंबंधकोजानना। 
 

िनधा रतपा म: 

1- गढ़वालीभाषा:श की ु ि , िविभ मतएवंमानकवतनी 
2- गढ़वालीकीऐितहािसक, धािमक, भौगोिलक, सामािजकपृ भूिम 

3- गढ़वालीकीिविभ बोिलयां:सामा प रचय, भािषकिवशेषताएंएवं तुलना कअ यन 

4- गढ़वालीभाषाकाइितहास:उ व, िवकासएवं कालिवभाजन 

5- गढ़वालीसािह काइितहास:कालिवभाजन,सािह क वृि यां,िवशेषताएंएवंिविश रचनाकार 

6- गढ़वालीसािह कारोकंािहंदीभाषामयोगदान , िहंदीसािह कारोकंागढ़वालीभाषामयोगदान 

7- गढ़वालीएवंउ राखंडकीअ भाषाओंकाअंत:स  
 

सहायक ंथ: 

1- गढ़वाली - िहंदी - अं ेजीश कोश - सं ृ ितिवभागउ राखंड 

2- गढ़वालीभाषाकेअनालोिचतप –डॉ.अचलानंद 

3- सं ृ ितसंगमउ रांचल (कुमाऊं - 

गढ़वालकीलोकसं ृ ितऔरपवतीयभाषाकेउ वऔरिवकासकाइितहास) यमुनाद वै व 'अशोक' 

4- गढ़वालीभाषाऔरउसकालोकसािह  - डॉ.जनादन सादकाला 
5- उ राखंडकीसां ृ ितकधरोहर - रवाई े केलोकसािह कासां ृ ितकअ यन - 

डॉ.जगदीश सादनौिडयाल  

6- गढ़वालीलोकगीत - एकसां ृ ितकअ यन - डॉ.गोिवंदचातक  

7- उ राखंडकीलोकभाषाय (गढ़वाली - कुमाऊनी - जौनसारी) - डॉ. अचलानंदजखमोला 
 
 

 
  



एम. ए. ि तीयसेमे र 

गढ़वालीसािह काइितहास 

ि तीय प  

पूणाक -100 

 समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC -202 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकेउ े िन िल खतह- 

1- गढ़वालीसािह कीिवकासया ाकेकालखंडकोसमझनेकेिलए। 

2-गढ़वालीसािह मग कीिविवधिवधाओकेंयोगदानकोजानना। 

3- गढ़वालीलोकसािह मजीवनमू ोकंामह  
 

िनधा रतपा म: 

1- गढ़वालीसािह केइितहासकीिवकासया ा ( ाचीन, तं तापूव, ातं ो रकाल) 

2- गढ़वालीकालोकसािह  

3- गढ़वालीसािह कालािल  

4-गढ़वालीसािह औरसमालोचना 
5-गढ़वालीसािह (उप ास,किवता,िनबंध, रपोताज, सं रण, सा ा ार, ं , नाटक,लघुकथा) 
6- गढ़वालीकीसािह कप का रताऔरसमी ा 
7-गढ़वालीसािह मजीवनमू - (i) गढ़वाली कथा सािह  म (ii) गढ़वाली का  सािह  म 
 

सहायक ंथ: 

1- गढ़वालीभाषाऔरउसकालोकसािह –डॉ.जनादन  

2- गढ़वालीभाषाकेअनालोिचतप  - डॉ.अचलानंद 

3- उ राखंडसम ानकोष - डॉ.राजे सादबलोदी 
4- उ राखंडकानवीनइितहास - डॉ.यशवंतिसंहकठोच 

5- गढ़वालीग कीपरंपरा - डॉ.अिनलडबराल 

6- गढ़वालीभाषाअरसािह िकिवकासजा ा - संदीपरावत 

7- सं ृ ितसंगमउ रांचल: कुमाऊं - 

गढ़वालकीलोकसं ृ ितऔरपवतीयभाषाकेउ वऔरिवकासकाइितहास - यमुनाद वै व 'अशोक' 

8- गढ़वालऔरगढ़वाल - इितहास, पुरात , भाषा - सािह एवंसं ृ ितपरके त - चं पालिसंहरावत 
 
 

 
 
  



एम. ए. ि तीयसेमे र 

गढ़वालीभाषाका  ( थम भाग)  
तृतीय प  

पूणाक -100 

 समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC -203 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकेउ े िन िल खतह- 

1- गढ़वालीभाषाकेकिवऔरउनकीकृितयोकंाप रचय। 

2- गढ़वालीकिवयोकंासािह कअवदान। 
 

िनधा रतपा म: 

1- म ािकनीगीत-चं कंुवरब ाल 
2- समौणवबुझौण (पदसं ा 15-25) - सव रद कांडपाल 
3- झांकीयेगढ़वालकी - धमानंदउिनयाल 
4- गौिंकलेउजड़नाछन–डॉ.उमाशंकरथपिलयाल 'समदश ' 

5-अपणोउं वकिवता - उमाशंकरबडोनी(पृ  सं ा- 53) 06 पद 
6- आ खरीरैबार - तोतारामढौिंडयाल 

7-मपहाड़ेिकना रछौ-ं ो.िदनेशचमोला 'शैलेश' 
 
सहायक ंथ: 

1-चं कंुवर ब ाल का किवता संसार- डॉ उमाशंकर सतीश  
2-समौणवबुझौण(किवतासं ह) (पदसं ा 15-30) -सव रद कांडपाल 

3-’माटीकेफूल’गढ़वालीखंडका - उमाशंकरबडोनी 
4-हमरोहक(किवतासं ह) -तोतारामढौिंडयाल 'िज ासु' 
5-  बौगलुमाटुत (किवतासं ह) - ो.िदनेशचमोला'शैलेश' 
6- उ राखंड के का  सािह  का इितहास- डॉ ेमद  चमोली 
 
 
 

  



एम. ए. ि तीयसेमे र 

गढ़वालीग सािह  

चतुथ प  

पूणाक -100 

 समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC -204 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकेउ े िन िल खतह- 

1- गढ़वालकेऐितहािसकनाटकोकंाअ यन। 

2- पौरािणकआ ानोसेंसंबंिधतनाटककाअ यन। 

3- गढ़वालीलेखकों ारारिचतवतमानसमयमचलरहीसम ाओकंोकहानीकेमा मसेजानना। 
 

िनधा रतपा म: 

(क)गढ़वालीके मुखलेखक:प रचयएवंरचनाएं  

(ख)पा पु क:  
1- भुग ूँभिव  (उप ास) - अबोधब ुब गुणा 
2- ‘मलेथाकीकूल’ (नाटक ) - जीतिसंहनेगी 
3- भ ाद (नाटक ) - भवानीद थपिलयाल 

4- ब तुमा रमज (गढ़वाली ं सं ह)-नरे कठैत 

5- नथुलू (कहानी सं ह)- डॉ.उमेशचं नैथानी 
 
सहायक ंथ:  
1- गढ़वाली- िहंदी- अं ेजीश कोश - सं ृ ितिवभागउ राखंड 

2- गढ़वालीभाषाकेअनालोिचतप  - डॉ.अचलानंद 

3- गढ़वालऔरगढ़वाल - चं पालिसंहरावत  

4- उ राखंडसम ानकोश - डॉ.राजे सादबलोदी  
5- गढ़वालीभाषाऔरउसकालोकसािह  - डॉ.जनादन सादकाला 
 
 

 
 
 
  



एम. ए. ि तीयसेमे र 

योजनमूलकगढ़वाली 
पंचम प  

पूणाक -100 

 समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC -205 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकेउ े िन िल खतह- 

1- गढ़वालीभाषाको योगा क पम यु करना। 

2- प , िनबंध, कहानी, सूचना, डायरी, िव ापन, भाषण, संवाद, रपोट, अनु े द, संदेश, 

िनमं णआिदकागढ़वालीभाषामलेखनका अ ास। 
 

िनधा रतपा म: 

1- योजनमूलकगढ़वाली : अथ, पएवंमह  

2- योजनमूलकगढ़वालीकेिविवध प ( ावसाियकगढ़वाली, वािण क, सािह क, िविधक, 

वै ािनक, जनसंचारी) 
3-गढ़वालीमप वहार - िट णलेखन/ ा पणलेखन 

4- सूचना/अिधसूचना 
5- िव ापनलेखन  
6- संवादलेखन  
7- रपोटलेखनभाषणलेखन 

8- लेखन 

9- सारलेखन 
10- फीचरलेखन 

11-वृ िच लेखन ( डॉ ूमटी) 
12- कहानीलेखन 
13-भाषणलेखन 
14- संवादलेखन 

15- संदेशलेखन 
16-समाचारलेखन 
 

सहायक ंथ: 
1- गढ़वालीभाषाकेअनालोिचतप  - डॉ रअचलानंद 

2- उ राखंडसम ानकोश - डॉ रराजे सादबलोदी  
3- सं ृ ितसंगमउ रांचल: कुमाऊं - 

गढ़वालकीलोकसं ृ ितऔरपवतीयभाषाकेउ वऔरिवकासकाइितहास - यमुनाद वै व 'अशोक' 

4- गढ़वालऔरगढ़वाल - चं पालिसंहरावत 

5- अपडीबोलीअपडीभाषाकुमाउँनी गढ़वाली - शंकर िसंह भािटया   



एम. ए. ि तीयसेमे र 

सां ृ ितकपयटन 

ष प  

पूणाक -100 

 समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC -206 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकेउ े िन िल खतह- 

1- उ राखंडमसां ृ ितकपयटनकामह जानना। 

2- पयटनमसरकारकीभूिमका 
3- वसायके पमपयटनकाअ यनकरना। 
 

िनधा रतपा म: 

1- पयटन:प रभाषा,घटकएवं कार 

2- पयटनकेआिथक, सामािजकऔरसां ृ ितक भाव 

3- रा ीयएवंअंतरा ीयपयटनमसरकारकीभूिमका 
4- उ राखंडकीसां ृ ितकिवरासतएवं मुखपयटन थलोकंाअ यन 

5- गढ़वालके मुखधािमक थलोएंवं यागोकंाअ यन 

6- उ व,कलाएं, संगीतएवंवा यं   

7- पयटनऔरआिथकी 
8- होटलउ ोग: िवकासएवं कार 

9- पयटनपैकेज : टैवलएजसी / या ाकाय म / पैकेजटूरएवंटैवलएजसी चालनसेवाएं 

10-उ राखंडमपयटनउ ोगऔरभावीसंभावनाएं 

11-  इको–टू र एवंपयटनकेअ कार 

12- दशनीयपयटन थलएवंसमृ ाकृितकस दा(व जीवअ ार , रा ीयउ ान) 
13- पयटनएवंनवाचार(िचिक ापयटन, हाइडलपयटन, चायपयटन, ा पयटन, ै कपयटन) 
 

सहायक ंथ: 
1- फूलोकंीघाटी - िग रराजशाह 

2- उ राखंडकीसंतपरंपरा - िग रराजशाह 

3- तराईकीपरंपरा - शैलेशमैिटयानी 
4- उ राखंडकेधािमकएवंसां ृ ितकपयटन थल - डॉ रजोधिसंहनेगी 
5- सं ृ ितसंगमउ रांचलयमुनाद वै व‘अशोक’ 
6- नंदादेवीउ राखंडकीदेवी - नंदाराजजात थमसं रण - रमाकांतबजवाल 

7- नंदाराजजात - उ राखंडमनंदादेवीकाउ वएवंजातपरंपरा 
8- हाउसकीिपंगमैनेजमट, अनमोल काशनिलिमटेड 

9- पयटनऔरहोटल बंधन, अनमोल काशन, नईिद ी 
10- होटल, पयटनऔरआित बंधन, रजत काशन, िद ी 

एम. ए. तृतीयसेमे र 



गढ़वालीलोकसािह  

थम प  

 
 

 
 

पूणाक - 100 

समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC- 301 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकाउ े िन िल खतहै - 

1- गढ़वालम चिलतगाथाओऔंरकथाओंकासमुिचत ान ा करनेकेिलए। 

2- पुराणोसेंसंबंिधतत ोकेंगहनअ यनकेिलए। 

3- लोक चिलतलोको औरमुहावरोकंीजानकारीकेिलए। 

 
िनधा रतपा म: 

1- गढ़वालीका कािशत और अ कािशतसािह  

2-गढ़वालीसािह मगीतवैिव  

3- गढ़वालीलोकगाथा-जीतूबगड़वाल, तीलूरौतेली, माधोिसंहभंडारीकीगाथाआिद। 

4- गढ़वालीपौरािणकगाथा - जागर, कृ गाथा, देवगाथा, पांडवगाथाएआिद। 

5- गढ़वालीलोककथा: वृि  एवं कार 
6-गढ़वालीलोकना  

7-गढ़वालीलोकनृ   

8- गढ़वालीआणाएवंपखाणा(लोको एवंपहेली) 
 
सहायक ंथ: 

1- गढ़वालीलोकसािह कासंदभ–डॉ.गोिवंदचातक 

2- गढ़वालीभाषाऔरउसकासािह –डॉ.ह रद भ ‘शैलेश’ 
3- गढ़वालीलोकमानस–डॉ.िशवानंदनौिटयाल 

4- लोककाबाना - संदीपरावत 

5- लोकसािह िव ान–डॉ.स े काशक 
6-गढ़वालीलोकसािह कािववेचना कअ यन- मोहनलालबाबुलकर 
7- गढ़वाल िहमालय - रमाकांत बजवाल 
 
 
 

  



एम. ए. तृतीयसेमे र 

गढ़वालमसां ृ ितकसंचारऔरभाषाईप का रता 
ि तीय प  

 
 

 

पूणाक - 100 

समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC- 302 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकाउ े िन िल खतहै - 

1- गढ़वालमप का रताकाइितहासजानना। 

2- गढ़वालीप  - पि काओकंाअ यनकरना। 

3- संचारकेमा मोकंािव ृतअ यनकरना। 
 

िनधा रतपा म: 

1-संचार:अथ, प रभाषा, ि या,भूिमकाएवं कार 

2-सािह कएवंसां ृ ितकप का रता 
3-भाषाईप का रता:अथ, प, िवकासएवंभिव  

4- गढ़वालीप का रताकाइितहास: एकिसंहावलोकन 

5- सां ृ ितकस ुनयनएवं गढ़वाली प का रता 
6- गढ़वाली े कीप का रताऔरगढ़वाली े सेइतरप का रता 
 
सहायक ंथ: 

1- िहंदीप का रता, भारतीय ानपीठनईिद ी - कृ िबहारीिम  

2- िहंदीप का रताकेनएआयाम - िव िव ालय काशन, वाराणसी - बचनिसंह 

3- उ राखंडमप का रताकाइितहास - श सादसकलानी 
4- गढ़वालमप का रताऔरिहंदीसािह  - डॉ रउमाशंकरथपिलयाल 'समदश ' 

5- उ राखंडसम ानकोश - डॉराजे बलोदी 
6- उ राखंडरा िनमाणकासंि इितहास - केदारिसंहफोिनया 
7- उ राखंडकाइितहास - डॉिशव सादडबराल 'चारण' 

8- गढ़वालकाइितहास - ह रकृ रतूड़ी 
9- ाधीनताआंदोलनमउ राखंडकीप का रता - जयिसंहरावत 

10- उ राखंडमजन - जागरणऔरआंदोलनोकंाइितहास - डॉयोगेशध ाना 
 

  



एम. ए. तृतीयसेमे र 

गढ़वालीभाषाका  (ि तीय भाग) 
तृतीय प  

 
 

 

पूणाक - 100 

समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC- 303 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकेउ े िन िल खतह- 

1- गढ़वालीभाषाकेकिवऔरउनकीकृितयोकंाप रचय। 

2- गढ़वालीकिवयोकंासािह कअवदान। 

 
िनधा रतपा म: 

1- सान ना बाच - वीणापािण जोशी 
2-तुमबौडीकआवापहाड़- नीताकुकरेती 
3-कन मा जौलु सौरास - डॉ माधुरी बड़ ाल 
4- े - गणेशखुगशाल 'गिण' 

5- इनमाकन े आणबसंत - वीर पंवार 
6- िच ी - मदनमोहनडुकलान 
 
सहायक ंथ: 

1- आखर (िदशा-िधया ूं को पैलो वृहद् गढ़विळ किवता सं ै)- स ादक संदीप रावत,गीतेश िसंह नेगी 
2-मेरीअ ाल(किवतासं ह) - नीताकुकरेती 
3- वंू मा बोली दे(किवतासं ह) -गणेशखुगशाल 'गिण' 
4-इनमाकन े आणबसंत(किवतासं ह) - वीर पंवार 

5-आंिदजांिदसांस(किवतासं ह) - मदनमोहनडुकलान 
  



एम. ए. तृतीयसेमे र 

गढ़वालीसािह मंजूषा 
चतुथ प  

 
 

 
 

 

पूणाक - 100 

समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC- 304 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकाउ े िन िल खतहै - 

1- गढ़वालीसािह काप रचयकरवाना। 

2- ग औरका काअ यन। 

 
िनधा रतपा म: 

प भाग 

1- डालीमाटी - जीवान ीयाल ( ार की 02किवता) 
2- ेमीपिथक - पंतोताकृ गैरोला( ारंभके 10 छ ) 

3- भू ाल - अबोधबंधुब गुणा ( थम सग) 
4- देववणकोवणन - चं मोहनरतूड़ी( ार की 02किवता) 
 

ग भाग 

1- धारमािकगैणी - डॉिशवानंदनौिटयाल 

2- ौिनसाब - मोहनलालनेगी  
3- खबेश - ेमलालभ  

4- राजअरजनानी - ोभगवती सादपांथरी   
 

सहायक ंथ: 

1- गढ़वालीलोकमानस – डॉ.िशवानंदनौिटयाल 

2- गढ़वालीभाषाऔरउसकासािह  – डॉ.ह रद भ  ‘शैलेश’ 
3- गढ़वालकाइितहास - ह रकृ रतूड़ी 
4- गढ़वालऔरगढ़वाल - संपादक - चं पालिसंहरावत , डॉ.ितवारी, एवंगणी 
5- गढ़वालीलोकसािह कािववेचना कअ यन - मोहनलालबाबुलकर 

 

  



एम. ए. तृतीयसेमे र 

गढ़वालीग मंजूषा 
पंचम प  

 
 

 
 

 

पूणाक - 100 

समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC- 305 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकाउ े िन िल खतहै - 

1- गढ़वालीग कीिविभ िवधाओसेंअवगतकराना। 

2- गढ़वालीलेखकोकंासािह मयोगदान  करना । 

 
िनधा रतपा म: 

1- गढ़वालीग कासामा प रचय  
2-िनबंध- कबलाट- भी कुकरेती 
 

3-कहानी -  (I)-पांचफूल - भगवती सादपांथरी 
 (II)-घंघतोल - सुदामा साद ेमी 

 

4- नाटक - (I)-खाडूलापता - मोहनथपिलयाल 

                 (II)-अब ाहोलु - कुलान घनशाला 
  

5- उप ास - (I)-भा रेखा (िहमालयकाआंचिलकउप ास) - डॉिवनयकुमारडबराल ’रजनीश’ 
                  (II)-िनमाणी - िन ानंदमैठाणी 
  

6- एकांकी - (I)-अ पतन-भगवती सादपांथरी 
   (II)- घरजव-लिलतमोहनथपिलयाल 
 
सहायक ंथ: 

1-गढ़वालीभाषाऔरउसकालोकसािह  - डॉ.जनादन  

2- उ राखंडकीलोकगाथाएं - डॉ.िशवानंदनौिटयाल 

3- लोकसािह औरलोकसं ृ ित - डॉ.रामिनवास ीवा व 

4- लोकसािह के ितमान -  कु नलालउ ेती 
 

 
 
 



 

  



एम. ए. तृतीयसेमे र 

गढ़वालीलोकगीत: पएवंसािह  

ष प  

पूणाक - 100 

समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC- 306 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकाउ े िन िल खतहै - 

1- छा ोकंोगढ़वालीलोकगीतोकंाप रचयकरवाना। 

2- गढ़वालीसािह मलोकगीतोकंामह । 

3- गढ़वालीसमाजमलोकगीतोकंीभूिमकाजानना। 

 
िनधा रतपा म: 

1- गढ़वालीलोकगीतोकंीउ ि  

(i) लोकश काअथएवंलोकगीतोकंाप रचय 

(ii) गढ़वाली लोकगीतोकंीिवशेषताएंएवंवग करण (गढ़वाली पंवाडा, जागर, पांडवनृ , औजी-वादी, 
लोकवा , ढोलसागर) 
 

2- लोकगीत एवं लोक प  

(i) लोकगीतोकंी भावस दा 
(ii) लोकगीतोमंिन िपतलोकजीवन 

(iii) लोकगीतोकंासंगीत: संयोजन 
 

3- गढ़वालीलोकगीत:सामािजकसरोकार एवं रसयोजना 
(i) लोकगीतएवंसमाज 

(ii) लोकगीतएवं कृित 

(iii) लोकगीतएवंसं ृ ित 

(iv) लोकगीतएवंआिथकी 
(v) लोकगीतएवंरा ीयचेतना 
(vi) लोकगीतएवंनारीजीवन 
(vii) लोकगीतएवं पयावरण चेतना 
(viii)लोकगीतएवं मानवीय संवेदना 
 
सहायक ंथ: 

1- उ राखंडकाइितहास – डॉ.िशव सादडबराल 

2- गढ़वालकाइितहास - पंिडतह रकृ रतूड़ी 
3- गढ़वालीलोकगीत – डॉ.गोिवंदचातक 

4- लोकगीतोमंरसयोजना – डॉ.िशवदयालजोशी 
 



 

5- गढ़वालीलोकसािह मलोको योएंवंलोकगीतोकंासामािजकअ यन – डॉ.आशािब  

6- गढ़वालीभाषाऔरउसकासािह  – डॉ.ह रद भ  'शैलेश' 

7- खुचकंडी - ीनरे िसंहनेगी 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



एमएचतुथसेमे र 
गढ़वालीगीत: सृजन,गायनएवंसंगीत 

थम प  
पूणाक - 100 

 

समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC- 401 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकाउ े िन िल खतहै - 

1- गढ़वालीलोकगायक, गीतकारऔरसंगीतकारोकंायोगदान। 

2- गढ़वालकीसं ृ ितमलोकगीतोकंामह जानना। 
 

िनधा रतपा म: 

1- गढ़वालीगीत: सृजन, गायनएवंसंगीतकाप रचय। 

2- गढ़वालीलोकगीतोमंअ िनिहतसंदेश। 

3- गढ़वालीलोकगीतोमंअिभ लोकसंवेदनाएं। 

4- िवलु होतीलोकसं ृ ितकेसंर णमगढ़वालीलोकगाियकीकीभूिमका। 

5- गढ़वालीलोकधुन औरसंगीतसंजीवनी। 

6- गढ़वालीलोकजीवनएवंलोकवा यं ोकंामह । 
 

सहायक ंथ: 

1- गढ़वालीभाषाऔरउसकासािह -डॉह रद भ  'शैलेश' 

2- गढ़वालीभाषा, सािह औरसं ृ ित- गोिवंदचातक 
3- गढ़वालीभाषाऔरउसकालोकसािह  - डॉ.जनादन सादकाला 
4- गढ़वालऔरगढ़वाल - इितहास, पुरात , भाषा - सािह एवंसं ृ ितपरके त - चं पालिसंहरावत 

5- गढ़वालीलोकमानस - डॉिशवानंदनौिटयाल 

6- गढ़वालकेलोकगीतऔरलोकनृ  - डॉिशवानंदनौिटयाल 

 
  



एमएचतुथसेमे र 

गढ़वालीसं ृ ित 

ि तीय प  

 

पूणाक - 100 

 

समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC- 402 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकाउ े िन िल खतहै - 

1- गढ़वालकीसं ृ ितसेप रचयकरवाना। 

2- गढ़वालीसं ृ ितकामह जानना। 

3- गढ़वालीसं ृ ितकेसंर णहेतुिकएगएकाय कावणन। 

 
िनधा रतपा म: 

1- गढ़वालकासां ृ ितकवैभव 

2- रहन-सहन 

3- तीज- ौहार 

4- खानपानएवंवेशभूषा 
5- लोककलाएंएवंलोकनृ  

6- लोकएवंबोिलयां 
7- वैि कपटलऔरगढ़वालीसं ृ ित 

8- सां ृ ितकसंर णएवं देशसरकारका देय 
 

सहायक ंथ: 
1- लोकसािह िव ान - डॉसत  

2- भारतीयलोकसं ृ ितकासंदभ - म िहमालय - डॉगोिव चातक 

3- लोकसािह की परेखा - डॉकृ च शमा 
4- गढ़वालीभाषाऔरउसकासािह  - डॉह रद भ शैलेश 

5- गढ़वालीलोकमानस - डॉिशवानंदनौिटयाल 

6- गढ़वालकेलोकगीतऔरलोकनृ  - डॉिशवानंदनौिटयाल 

 
  



एमएचतुथसेमे र 

गढ़वालीलोकसािह केउ ायक गोिव चातक 

तृतीय प  

 
 

पूणाक - 100 

 

समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC- 403 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकाउ े िन िल खतहै - 

1- गोिवंदचातकजीकागढ़वालीलोकसािह मिदयागयायोगदान। 

2- लोकगीतोकेंमा मसेगढ़वालीसं ृ ितका चार - सार। 

 
िनधा रतपा म: 

1-गोिव चातकजीकाजीवनप रचयएवंसािह कअवदान 

2- गढ़वालीलोकगीतोकेंसं हणमगोिवंदचातककी भूिमका 
3-लोकगीतोकंाप रचय - 

(I) गढ़वाल - मेरोगढ़वाल 

(II) पूजागीत - जाग 

(III) मांगल- िनमं ण ,बरातआगमन 

(IV) ेमगीत- ोलीरौतेली, कैकीबौराणछै, ऐजानू कमा 
(V) छोपती - पोसतोकीछुमामेरीभा ानीबौ। 

(VI) बाजूबंद - सुलपाकीसाज 

(VII) दा जीवन - रैबार 

(VIII) समसामियकगीत 
 

सहायक ंथ: 
1- गढ़वालीलोकगीत (खंडएक: लघुगीत) - गोिव चातक 

2- गढ़वालीभाषा, सािह औरसं ृ ित - गोिव चातक 

3- भारतीयलोकसं ृ ितकासंदभ - म िहमालय - गोिव चातक 

4- गढ़वालीलोकसािह कासंदभ - गोिवंदचातक 

 
 
 
 
  



एमएचतुथसेमे र 

ाचीन एवं आधुिनकगढ़वालीकिवता 
चतुथ प  

 
 

पूणाक - 100 

 

समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC- 404 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकाउ े िन िल खतहै - 

1- किवताके े मगढ़वालीकिवयोकेंयोगदानकोसमझना। 

2- लोक चिलतगढ़वालीकिवताओकंाअ यन। 

3- का काममसमझना। 
 

िनधा रतपा म: 

1- सदेई -पंिडतताराद गैरोला ( ारंभके 40 छ ) 

2- रामीबौराणी- बलदेव सादशमा 
3-वीरवधूदेवकी-भजनिसंह ( ारंभके 30 छ )  

4- समलौणं (हेचखुलीकिवता)- ज ूनौिडयाल 

5- खुचकंडी- ीनरे िसंहनेगी 
6- ीतमसतसई- डॉ र ीतमअपछयाण ( ारंभके 02 खंड) 
 

सहायक ंथ: 

1- गढ़वालीभाषाऔरउसकासािह -डॉ. ह रद भ ‘शैलेश’ 
2- गढ़वालीलोकगीत-िशवानंदनौिटयाल 

3- गढ़वालकाइितहास- ीह रकृ रतूड़ी 
4- गढ़वालीलोकसािह कािववेचना कअ यन- मोहनलालबाबुलकर 

5- गढ़वालीलोकमानस- डॉ.िशवानंदनौिटयाल 

6- गढ़वालीलोकसािह कासंदभ :म िहमालय -डॉ.गोिवंदचातक 

7- भारतीयलोकसािह कोश (खंड-4)- डॉ.सुरेशगौतम 

 

 
  



एमएचतुथसेमे र 

गढ़वालकीकलाऔरवा ुकला 
पंचम प  

 
 
 

पूणाक - 100 

 

समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC- 405 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकाउ े िन िल खतहै - 

1- गढ़वालकीवा ुकलाकाप रचयकरवाना। 

2- वा ुकलाकामह जानना। 

 
िनधा रतपा म: 

1- गढ़वालकी वा ुकलाकाइितहास। 

2- मंिदरोमं थाप कलाकाइितहास। 

3-पयटन थलोमंवा ुकलाकामह । 

4- पार रकभवनिनमाणमवा ुकलाकामह । 

5- ाकृितकसौदंय:का कलाऔरवा ुकलाकायोगदान। 

6- ाचीनिस पीठोमं िन िपतस ताएवंवा ुकला। 

7- कलाएवंसं ृ ितकाअद्भुतसम यगढ़वालिहमालय। 

 
सहायक ंथ:  

1-उ राखंडकानवीनइितहास - डॉ रयशवंतिसंहकटोच  

2-गढ़वालीभाषाकेअनालोिचतप  - डॉ रअचलानंद 
3-उ राखंडसम ानकोश - डॉ रराजे सादबलोदी 
4-उ राखंडकीसां ृ ितकधरोहर  - रवाईं े केलोकसािह कासां ृ ितकअ यन - 

डॉ रजगदीश सादनौिडयाल 
5-सं ृ ितसंगमउ रांचल: कुमाऊं - 

गढ़वालकीलोकसं ृ ितऔरपवतीयभाषाकेउ वऔरिवकासकाइितहास - यमुनाद वै व 'अशोक' 

6-गढ़वालऔरगढ़वाल - इितहास, पुरात , भाषा - सािह एवंसं ृ ितपरके त - 

चं पालिसंहरावत 
7-उ राखंडकेधािमकएवंसां ृ ितकपयटन थल - डॉ रजोधिसंहनेगी 
8-गढ़वालकाइितहास - ह रकृ रतूड़ी 
9-उ राखंडकाइितहास - डॉिशव सादडबराल 'चारण' 

10-गढ़वालीलोकमानस- डॉ रिशवानंदनौिटयाल 

  



एमएचतुथसेमे र 
गढ़वालिहमालयऔरसािह (िवक  -1) 

ष प  

 
 
 

पूणाक - 100 

समय - तीनघंटे 

िवषयकोड - MGLC- 406 (i) 

उ े  -इसपा मको ारंभकरनेकाउ े िन िल खतहै - 

1- िहमालयकेरचनाकारोकंासािह मयोगदान करना। 

2- सािह मिहमालयकेवणनकाप रचयकरवाना। 

 
िनधा रतपा म: 

1- मुख  िहमालयीरा :अवधारणाऔररणनीित 

2-  िहंदीसािह और  िहमालयीसािह  

3- वैि कप र े मगढ़वालिहमालय 

4- गढ़वालिहमालय: सािह क सरोकार 
5- गढ़वालिहमालय: इितहास, दशन, भ , आ ा  एवं सृजन की पूव पीिठका 
6- सां ृ ितकऔरआ ा किमथकोकेंस भमगढ़वालिहमालय 

7- गढ़वालिहमालय:लोकसािह  एवं सृजन की उवरा भूिम 
 
सहायक ंथ:  

1-उ राखंडकानवीनइितहास - डॉ रयशवंतिसंहकटोच  

2-गढ़वालीभाषाकेअनालोिचतप  - डॉ रअचलानंद 
3-उ राखंडसम ानकोश - डॉ रराजे सादबलोदी 
4-गढ़वालऔरगढ़वाल - इितहास, पुरात , भाषा - सािह एवंसं ृ ितपरके त - 

चं पालिसंहरावत 
5-गढ़वालकाइितहास - ह रकृ रतूड़ी 
6-उ राखंडकाइितहास - डॉिशव सादडबराल 'चारण' 

7-गढ़वालीलोकमानस- डॉ रिशवानंदनौिटयाल 
8-िहमाचलदशन - िशवानंदनौिटयाल 

9- िहमालयगाथा - देवपरंपरा - सुदशनविश  

10-िहमालयगाथा - पवउ व - सुदशनविश  
   

  



एमएचतुथसेमे र 

लघुशोध बंध (िवक  -2) 

ष प  

 
 

िवषयकोड - MGLC- 406 (ii) 

उ े  -इस प काउ े िन िल खतहै - 

1- शोधकायकोबढ़ावादेना। 

2- शोधकी िविधसमझाना। 
 

िनदश - 1- लघुशोध बंधकािवक केवलवहीपरी ाथ चुनसकगे, िज ोनें थमदोसेमे रोमं 55 

ितशतयाइससेअिधकअंक ा िकएहो।ं 
 

2- लघुशोध बंधकािवषयपरी ाथ ारािवभागा  / व र िश कसेपरामशपरचुनाजायेगा। 
 

3- लघुशोध बंधकामू ांकनएकबा परी ककेसाथसंयु पसेिकयाजायेगा। 

 

िनधा रतपा म: 
 

गढ़वालीसािह केिकसीभीिवषयपरलघुशोधिकयाजासकताहै, 

िजसकाअंकिवभाजनइस कारहोगा - 
1- िनयतकालीन ुतीकरण =20 अंक  
 

2- लघुशोधमू ांकन =60 अंक 
 

3- मौ खकी =20 अंक 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 





 

 


